Cau chuyén.. CON VE

Ve sau, mot sinh vat ky la, mang nhiéu ky niém cho th&i hoc sinh : Mua hé..la
mua ve kéu. Cac hoc sinh trudng Phap chac phai nhé dén bai ngu-ngén cta La
Fontaine ' La Cigale et la Fourmi'.. Nam nay, B6 Canh néng Hoa Ky da théng
bao : 'Dén thang ndm nay (May 2004), hang ty con ve sé tai xuét hién trong ving
DPoéng Nam Hoa Ky tir Indiana dén Tennessee, sé ca hat 6n do cho dén hét thang
sau va roi bién mat.. dé chi sé trd lai 17 nam t&i | V&i nguwdi My, ve la mot sau bo
pha hoai..nhwng v&i Bong Y Ve lai cung cap nhirng vi thubc dac biét...

Ve sau thudc Gia dinh Sau bo Cicadidae, sdng phan I&n tai nhirng ving nhiét
déi va can nhiét déi, noi cay cbi va bui ram. Dac tinh sinh hoc d&c biét ctia Ve
sau 1a phai trai qua moét qua trinh 'thay-hinh déi-dang' hay bién thai. Khi trirng né
thanh 4u trung (hay sau non), sau c6 hinh dang khac han ve trwéng thanh. Sau
non sbng chui dwdi d4t, dao hang, va bam vao cac ré non, dé hat nhwa. Thoi ky
nay c6 thé ngan hay dai tly loai ve. Qua giai doan nay, ve sau chui lén khéi mat
dat 16t xac va thanh ve trudng thanh. Ve tredng thanh chi sbng vai thang, truyén
giébng roi chét. Ve duc phatra tleng kéu dé& dan du ve cai. (riéng loai ve Uc
Tettigarcta..lai khéng phat ra tiéng).

Tai Hoa Ky, Ve thuéc Nhém phu Magicicada ; Nhdm nay c6 nhirng loai ve ma
thei ky 4u tring kéo dai 13 hodc 17 ndm : c6 khoang 12 loai can dén 17 nam dé
phat-trién va 3 loai can 13 nam. Ve Hoa Ky gébm céc loai chinh :Magicicada
septendecim. M.cassini va M. septendecula.. Chu ky ctia Ve '"17 nam' dwgc ghi
nhan nhw sau : T 6 dén 8 tuan 1& sau khi ve cai dao 6 noi canh non, dé tring,
rdi chét. Trirng n& va nhong roi xudng dat. Nhong tim cach chui dau, vui lan
xubng dat khoang 30 cm, tao thanh mét hdc tra-an va hut nhwa cay dé séng
trong subt 17 nam sap t&i. Méi héc chirng 1 foot vudng chira tir 30 dén 50 con
nhong.. Sau 17 n&m (hién chwa rd ve..dém lich bang cach nao ?), sau con sé troi
lén khoi méat dat khi nhiét dd & vao 18 do C (64 do F) : Ngay luc sang sém, sau
con dai chirng 2.5 cm bd khdi héc va bam 1én cac vat thang dirng nhw..cay, birc
twdng, bia..Mét diém Iy thu khac 1a hang ty con sau cung chui Ién khdi méat dat
cung mét luc ! Sau khi bam chac vao mét bang, sau con 16t xac (chi trong 1
dém): vé mé ra, ve mau trdng duc xuat hién, canh mé ra, than chuyén sang mau
nau dam va vd than cirng lai...(Day la ltc nén di nhat ve..néu mudn dung ve 1am
mén..nhau, ve lGc nay ¢6 vi mém va bui nhw..asparagus déng hop ).

Ve duc, sau d6 bay bam vao mét than cay cé nhiéu anh sang mat trdi (cang co
nhiéu anh nang, ve cang cé nhiéu ndng lwong dé kéu..to). Tiéng ve cé thé vang
xa dén ntra mile. Bo phan phat thanh cta Ve dyc gom mét déi cau truc, goi 1
operculum nam tai hai bén bung noi dbt thir nhat. Operculum chlra 1 mang
mong trang, hay vang nhat, va mét timbal hinh bau duc cé nép gap giong nhw
mat tréng..Cac bép thit bung ve 1am timbal rung ddng va phat ra tiéng..Khi ve da
du dwoc ve cai, ching tw ngwng kéu va bay quanh nhau dé thyc hién viéc truyén
gidng.. Sau khi truyén giéng ve duc chét, con ve cai tim chd lam 6 va dé dén 600
trirng..dé xong, ve cai cling chét..Tlr 6 dén 8 tuan sau do, trirng néd ra nhong va



mot chu ky 17 ndm..lai bat dau. Boi séng cua ve trwdng thanh chi kéo dai tr 30-
40 ngay.

Ve sau A déng: Tai Trung Hoa va Viét Nam, Ve siu dung lam thubc thudc
nhom Ve Cryptotympana.

Ve siu Viét Nam: Cryptotympana japonica , gap phan I&n tai cac vung déi nui.
Ve ¢6 kich thuéc twong dbi Ién, c& 3 cm, cé6 mat kép rat to. Rau dau ngan moc &
gan mét kép. Nguwc phat trién va go cao. Bung c6 5 dbt. Canh mang mau den :
khi dau canh up lai thanh hinh mai nha.

Tai Trung Hoa, loai ve thwéorng dung lam thubce & Crypto tympana atrata (hay
pustulata) , con goi la ve den. Ngoai ra con c6 loai ve dac biét Oncotympana
maculicollis dung lam ky chu cho loai Nam quy Cordyceps sobolifera.

Ve , vi thubc Béng Y: Bong Y cb truyén goi Ve sau 1a Trach thién. B phan
dung lam thudc 1a Xac ve (Periostracum Cicadae) hay Thién thoai (Thién thue)
Chan tui.. Nhat dwoc goi vi thubc 1a Sentai va Triéu tién, 1a Sénse. Xac ve siu
thuwéng dwoc thu nhat vao mua hé, sang dén dau thu. Xac ve duwoc thu nhat trén
than cay hay trén mat dat vao budi sang soém. Dwoc liéu tét 14 nhirng xac
nguyén ven, mém va nhe; khi dung , rlra so’ qua, phoi khd sau khi bd diu, canh
va chan Pa sb duorc liéu dwoc cung cép tr Son déng, H6 Béc, H6 Nam . Thuyén
thoai dwoc xem la cé vi ngot/ man , tinh han nhe tac déng vao cac kinh-mach
thudc Phé, Can, cé tac dung 'trAn kinh, tan phong, gidi nhiét'.

Tac dung cua Xac ve: Phat tan 'Phong' va thanh 'Nhiét' : dung tri cac chirng
lién hé déen 'Phong-nhiét' ngoai nhap nhat la khi mat tiéng, c6 hong swng do va
dau.

Tri ngtra: Dung trong giai-doan dau cla ban-s&i, giup ban-s&I chéng moc.
Dung phdi-hgp v&i Bot san day (Cat can) va Ngwu bang tir.

Lam maét thay rd, gilp trir cac chirng néng gdy mé mat, mat dd, swng va dau.
Thuong dwoc phdi hop vol Bac ha, Hoa cuc va La dau (Tang diép) lam ngung
cac con co-giat va trir 'Phong' : tri tré em néng sbt, gay kinh phong, co-giat, ngu
mo s@ hai. Cling dung dé phu tri Sai ubn van (tetanus) . Phdi hop véi Cuong
tam, Cau dang dé tri co-giat do Phong nhap Can.

Nhirng nghién ctru méi vé Dworc lwc hoc: Pa sb cac nghién ctru dwgc thye
hién tai Trung Hoa va Nhat Ban.

Thanh phan héa hoc: Xac ve c6 chira Hexacosanol, Heptacosanol,
Octocosanol, Triacontanol, Hexacosanioic acid, Peptacosanoic acid,
Octacosanoic acid va nhiéu nhat la Chitin. (8 %).



Khoa Dworc, Bai Hoc Setsunan (Osaka-Nhat) (11/2000) da ly trich dwgce tir xac
ve nhirng dimers loai benzodioxane c6 hoat tinh N-acetyldopamine va nhirng
monomers loai phenolic. (Pub Me, PMID :11086906)

Téac dung trén Hé Than kinh trung wong: Cac ché-pham chira Periostracum
Cicadae, thtr nghiém tai cac bénh vién Trung Hoa, dung chung vé&i cac thubc cbd
truyén khac, cho thdy co tac dung gidm ha cac con co-giat gay ra béi doc tb
tetanus noi thdé thir-nghiém. Tha vat dung xac ve bi it con co-giat hon va thoi
gian sdng kéo dai hon nhém déi chirng..Tac dung nay ciing xay ra khi chich cho
thd thir-nghiém strych nine, cocaine va nicotine. Co ché tac dung dwoc cho 1a do
& kha nang gay tri-hoan sw chuyén van tin-hiéu than kinh qua cac khép than-
kinh (synapse) tai hach giao-cdm noi cd (thtr nghiém trén méo).

Hoat tinh trén Sai uén-van (Tetanus): Ché pham tir xac ve, tdn min dwoc thor
nghiém dé tri tetanus. Cham ctu, va cac thudc gay gidn co, khang sinh; mdé mé
khi-quan(khi can thiét) cling dwoc str dung. Trong tat c& cac bénh nhan thi-
nghiém, cac phan (rng nhw toat mé héi, hai ma swng dd, néi man dé toan than
nglra ngdy, nhiét do tang cao..déu dién ra trong subt 48 gir. Thiy-dich dwoc
theo dbi rat than trong. Khi con co-giat chAm dit, bénh nhan dwoc cho ngwng
thuéc. Trong sd 29 bénh nhan, chi mét ngudi chét.

Xac ve trong Nam dwoc: Cac Danh Y Viét Nam nhw Hai Thwong Lan Ong, Tué
Tinh Thién sw déu ghi chép nhirng phwong thirc dung xac ve kha dac biét :

Trong Linh Nam ban thao, Hai Thuwong Lan Ong chép :

Thuyén thodi goi la cai xac ve

Ngot, man , hoi lanh chang déc chi

Mun ddc, phong dau choang, mang mét
Ngtra ghé, s&i, dau, ham hay ghé...

Trong Nam Duoc than hiéu, Tué Tinh chép: Thuyén thoai, Thién thoat-Xéac ve.
Khi dung |4y nwéc néng rira sach, bé voi, canh, chan. Vi ngot man, tinh hoi han,
khéng déc, tri ac sang, mat mé, dau diu, chong mat, s&i dau bi ham, nét s&i va
|& ngra. Dung dwéi dang thubc sac hoadc thudce bot.

Tué tinh ciing ghi chép mét sé phwong thubc nhu:

Chra tri tré em tron méat ngudc, dom tac, nong li bi: Xac ve nau véi nuwéc
twong, phoi khd, tan bét, cho uéng méi lan 3 phan véi nuwdc dun sbi.
Chira tré ho, th® gép : Xac ve, bd diu canh, chan, rira sach; ci nghé.. méi vi 2
ddng can, tan nhd, ubng v&i sira hay séc.

Nam Ve, mét vi thudc quy va hiém: Ve sau con 1a ky chi cho mét loai nam rat
quy va rat hiém, dung dé chira bénh tai Trung Hoa. Nam Cordiceps sobolifera
hay Cicada fungus, con c6 tén la Thién hoa, Thién diing thao (Cay moc tir nhong



ve). Cordyceps la loai nam thudng dwoc goi chung la 'Béng trung Ha thao' (loai
Nam, mua dong la con trung nhing dén mua he lai la mét cay song- xin doc '
Nam : The an Vi thudc).

Cordiceps sobolifera, moc ky sinh trong than cia nhong ve sau Oncotympana
macucollis, chi gap tring vung Phuc kién va Tt Xuyén; mét loai C. sobolifera
khac, hiem hon, moc ky sinh noi than ciia nhong ve nui Cicada flamata.

Tuy ndm thudc nhém Cordiceps nhuwng dwoc dung khac han Cordiceps
sinensis (Déng trung Ha thao) vé phwong dién tri liéu.

Nam Thién hoa, dai khoang 7-26 mm, moc trén than ky chii Ién ¢& 2.5-6 cm,
dwoc phoi kho, ¢o vi hoi dang nhw cam-thao va str dung dé tri ndng sot, chong
co-giat, tri mat kéo mang (cataract) gay swng dau:

Dé tri tré ndng sbt, gay kinh phong ; tré khéc dém, ngl nghién rang, ho va
suwng cd hong. Trdn cac vi (sau khi da tan thanh bét): Thién hoa 0.3 g, nhdng
dau tdm (da sao v&i rwou tréng) 0.3 g, Cam thao (sau khi ndu chin) 0.3 g. Liéu
dung cho tré 1 tudi 14 0.3 g, ngay 2 lan.

Dé tri ban s&i: Ndm dwoc dung chung véi Cau ky t&r (sao chay den).

Vi thudc dwgc xem |2 tot nhat va dat nhat Ia loai Cordyceps moc trén sau ve
song noi rirng tre Nhat (Phyllostachys quilioi).

Ve sdu.. mén nhau bd dwéng ?

Ve siu va Cao cao 1a nhirtng mén an kha déc biét tai mot sd quéc gia trén thé
gidi nhw Trung Hoa, Nhat ban..tuy nhién viéc dung ve sau lam thwc pham it
thédng dung hon la cao cao. Ngay tir thd'l Homer, thi si nay da lam tho dé
khen..ve hat va khen thjt ve ngon! Aristotle da chép la ngwol Hy lap an nhong
va..ca ve cai chira day trirng trong bung. Tai Nhat, ve 1a mén trén thuwc don trong
nhi*rng thang hé néng nwc tir thang Ba dén thang Tw , ve nhiéu dén murc, tai cac
thanh phd I&n, bam day cac than cay, nhat vai tui day rat dé dang. Tai cac ving
néng thén, sau con mwa budl trwa, khi mat tréi xubng, chi can thap vai ngon dén
la dd du dwoc hang ngan con. Thudng virt bé ve dwce, vi hoi nang mui, ve cai co
thé an séng, dem chién, nwéng sé qua thanh tre hay nwéng vi, nhwng thwdng 1a
hép sau khi bd vd ngoai. Thit ve con dwg'c bam nat hay xay nhuyén, trdn voi ot,
hanh va t8i, thém vai giot chanh va quét trén banh mi hay cracker..
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